25. zakladni §kola Plzen, Chvalenicka 17, prispévkova organizace

Statut sportovni tridy s rozSifenou vyukou
badmintonu, basketbalu a golfu pro 6. — 9. ro¢nik

Zavazky a prava skoly

Realizovat 4 hodiny TV od 6. ro€. (2 hod. vSestranné TV, 2 hod. specidlni pfiprava zamérend na badminton,
basketbal nebo golf, regenerace, kompenzace a relaxace je realizovana v ramci téchto ¢tyf hodin)

Pro uitele TV ve tfidach s roziitenou vyukou TV jsou zadvazné uéebni osnovy TV SVP ,Skola Fair Play“.

Edukacni a tréninkovy proces je realizovan na zakladé spoluprace Skoly a sportovniho

oddilu. Oba subjekty maji povinnost si navzdjem preddvat zasadni nebo vyZzadané informace a koordinovat
planovani, fizeni, evidenci a kontrolu sportovni pfipravy.

Skola umoini zakdim ze sportovnich tfid U¢ast na soutéich, turnajich a sportovnich soustfedénich.

Skola bude informovat rodi¢e i sportovni oddil o prospéchovych a kéazeriskych opatienich tykajicich se 74k
sportovnich tfid.

Do ucebniho planu zakladni Skoly s rozsifenou vyukou TV se zarazuje 14 dnl sportovniho soustfedéni (tydenni
v zimé a tydenni v 1été).

Pokud Zak obdrzi ditku reditele Skoly, je toto divod k nelcasti na soustfedéni v daném skolnim roce.
Minimalni pocet Zaka ve tridé s rozsifenou vyukou TV je 21 zakd.

Zavazky a prava zakul a zakonnych zastupcli

Zaci tiid s rozsifenou vyukou TV maji pravo na kvalifikované odborné vedeni vyucovacich a tréninkovych
jednotek. Ucitelé a trenéfi musi spliovat kvalifikacni kritéria a poZadavky na dalsi vzdélavani v ucitelské a
trenérské zpUsobilosti.

ZAci tfid s rozdifenou vyukou TV absolvuji povinné nejméné jedenkrat roéné lékarskou prohlidku

u télovychovného lékare a nejméné jednou za dva roky somatometrické vysetfeni.

Ucast na sportovnim soustfedéni je pro zaky tiid s rozsifenou vyukou TV povinnd, pfipadnou neucast
zdGvodnuji zakonni zastupci Zaka.

Opakovana neucast na sportovnich soustfedénich je diivodem k prefazeni téchto Zak( do nesportovnich tid.
Z4ci t¥id s rozsitenou vyukou TV navitévuji pravidelné tréninky ve sportovnim oddile /1 — 4x tydné - dle véku a
sportovni vykonnosti/.

Neucast na téchto trénincich je divodem k prefazeni téchto Zakd do nesportovnich tfid.

Z4ci tFid s rozdifenou vyukou TV se dle vykonnosti zd&astriuji svazovych souté?i /jednotlivci, druzstva/.

Zaci tfid s rozditenou vyukou TV zvlddnou za 6. - 9. rod. tyto specifické standardy:

jednoduchy zpUsob vedeni tréninkového deniku zaméreného na evidenci sportovnich vysledkd a kontrolu
objemu a intenzity tréninkového zatizeni

dosahnout hlubsich znalosti teoretickych zaklad( vybraného sportovniho odvétvi a osvojit si hlubsi poznatky
o tréninkovych a zdravotnich aspektech, zatéZzovani, kompenzaci a regeneraci osvojit si pti soutézich jednani
v duchu ,fair play”

byt prikladem svym sportovnim vystupovanim a jednanim i Zivotnim stylem pro ostatni zaky skoly

Motto zak(, ucitell a trenérl tfid s rozsifenou vyukou TV zni:“ Zdravi Zaka a jeho télesny, psychicky a socialni vyvoj

jsou nadrazeny nad rlistem sportovni vykonnosti
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